
Danse  

Atelier  Adultes
Contemporain

Parcours
Contemporain

 Parcours et Ateliers 

Lundi
19h30 à 21h00

Jeudi
17h30 à 19h00

Atelier Breakdance Ados
(à partir de 10 ans)

Samedi
09h30 à 10h30

Atelier Pilates

Mercredi
16h30 à 18h00

Jeudi
17h30 à 19h00

Mardi
18h30 à 20h00

Samedi
14h30 à 16h00

Jeudi
19h00 à 20h30

Mardi
18h30 à 20h00

Ateliers
Thématiques

11 - 14 ans

15 - 21 ans

Cours optionnel

NB: les âges sont donnés à titre indicatif


